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INITIATION A LA PLONGEE SOUTERRAINE
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Le Fil I

L'Equipement



LE FIL D’ARIANE en plongée " Photographies :

Hervé Chauvez
Roger Cossemyns
Richard Huttler
Eric Julien
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Montage :
Eric Julien
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MARQUAGE

IMPERATIVEMENT étre marqué
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MARQUAGE

o Suffisamment clair
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MISE EN PLACE




TRANSPORT DU FIL
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TRANSPORT DEVIDOIR
-Empecher le fil de sortir inopinement
» Accepter les etiquettes de marquage
e Ne pas pouvoir se perdre

* Ne pas bloquer en cas de bourr_



" Defga:ft,.ﬁattacher le fllsolldemﬁ ik
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Fixer le fil avec des « kavouach »
Eviter les frottements

Eviter de couper la galerie

Eviter « les sections pieges »

Tendre moderément le fil

Eviter la multiplication des equipements
Amarrer le fil avant de faire demi tour
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LES SECTIONS PIEGES
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Section C



Verticales :Diaclases
retrécies, fissure au
sommet.




PROGRESSION sur le fil u:f.t%:*

*.‘1]‘;,-' ' ':'

e 2
- rt' i-

‘ ffi_".

e

 Le fil se tienten ‘J

le pouce et INESXSs
e Sl

" o L g ¥
ol }- ] o
- & s SN
- C




o



Plonger sous terre .
Le milieu souterrain
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Une activité
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Des logiques de securité
spécifiques
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Le plafond




Obscurité
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Eclairage en quantité
suffisante avec
I'autonomie nécessaire
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Morphologie
labyrinthique
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Fracture










Etroltures Rétrécissement de la section du conduit :

il ralentissement dans la progression

négociation decapelage risque
« passe » dans un sens et « coince » dans l'autre
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Conduits
verticaux :

s’'assurer de
pouvoir les
Remonter

Attention aux
sections pieges
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Narcose
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Lecture du milieu




L’eau trouble se déplace
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Sur le sable
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Les cupules d’érosion
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Les cupules

Aspect de l'intérieur d’'une cuillere, étiree dans le sens du courant.
Pente douce dans le sens du courant et presque verticale dans le sens inverse.

En plan, la dépression est effilée vers I'aval.

Sens du courant




Granulomeétrie




Granulomeétrie

Dans le sens du courant,
les sédiments sont déposes derriere les blocs

Sens du courant
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Atmosphere post-siphon
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Le fil d’Ariane




Le fil d’Ariane




Le fil d’Ariane et le dévidoir
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Captages d’eau potable
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Un milieu_d’études riche




Un milieu d’études riche gl
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Un milieu d’études riche




Un mllleu d’études riche -
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Conclusion : Plonger sous terre _

DOURGAS

Commune d'Alet les Bains (11)
carte IGN 1/25000 ouest Quillan

X=569437 Y=3077,01 Z=232

S1 (30m, -3m) A s2(15m, -2m) Topographie
Denis GRAMMONT
Guillaume TIXIER



Conclusion : Plonger Sous terre
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Conclusion : Plonger sous terre 8
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Conclusion :
Plonger sous

problemes




Autonomle et gestion du gaz B Photographies :
Y, Hervé Chauvez

Roger Cossemyns
Richard Huttler
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Montage :
Denis Grammont
Frank Vasseur
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La consommation doit étre planifiee
Le gaz doit étre gére
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Problemes o q;r Il faut prévoir
%% un probléme
SRS Jors du retour
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Visibilité réduite
Panne

Incident a gérer
Débit continu
Egarement
Stress




Volume d’air ' EeRaiAEL RN air pour le retour doit étre supérieur
au DOUBLE de celui utilisé pour I'aller
72 SI |ncert|tude regle des Clnqwemes
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Regle des tiers cava

_ Depart Fm du trajet aller

Sortie Début du trajat retour Demi tour

//;y Retour




Regle des

Départ
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Sortie ?

,/;? Retour
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Fin du trajet aller

Début du trajet retour

| ﬁ ,./1? Retour

Demi tour
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Regle des cinquiemes Cava

: rajet aller
Debt du trajet alle Fin du trajet aller

160 b (@

Aller

/

Demi tour
Début du trajet retour




Regle des cinquiemes CaAva

Début du trajet aller

Fin du trajet aller

Demi tour

Fin du trajet retour Début du trajet retour

Retour Retour




Regle des quarts cava

Début du trajet aller

Fin du trajet a]IEr

Demi tour
Début du trajet retour




Rég le des quarts SORTIE

MOUAIS

Fin d‘“ trillj‘-'t- LR W

Aller

Demi tour

Fin du trajet retour Début du trajet retour

Retour Retour
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Boutellle-relais | Augmente la sécurité et 'autonomie

Induit une autre gestion de gaz
- AR T




La décompression n’est pas comprise dans la regle des cinquiemes.

Il faut prevoir des bouteilles spécifiques
Sécurité et autonomie
Gaz et mélanges adaptés




En cas de panne, la surface salvatrice n’est pas toujours celle de la sortie



I\/Iaterlel et eqmpement du plongeur souterrain
S '_ & Photographies :
e N\ 4 Gilles di Raimondo
e Richard Huttler
Roger Cossemyns

Xesus Manteca

Montage :
Denis Grammont
Frank VVasseur







Placé sous le casque :
Protection
Maintien en cas de choc
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Palmes

Réglables

Chausson
assez large

Assurées ou
sangles doublées
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Combinaison | Adaptée aux parametres de la plongée
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Engoncement

Combinaison & Sur combinaison toilée :
; 3 - | Protection
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Détendeur £

A membrane ! T s




Tour de cou

Pour que les détendeurs
tombent sous la main
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Un par boutellle
Marques (couleur)
Accessibles ¢

Plaqués au corps }
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CaSq ue | . . " Protege " 5
s Supporte I'éclairage
“Ne piege pas l'air




Au minimum doublé
¥ Indépendant
P

Laisse les mains libres
Autonomie suffisante
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Eclairage

Modele batterie a la ceinture
Remplace une partie du lestage




Scaphandre

Deux blocs sépares h
Capacité identique
Robinets DIN

Protection des robinets




Equilibrage

¥
i -
)
-
o "
.
',
TrE §
r .
- 8
' H"
B
4

Au direct system
Redondant si nécessaire
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Imperdable
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Montre, Profondimetre, Ordinateur

Redondance si nécessaire
Mesure du temps
Mesure de la profondeur
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S’orienter dans
une galerie

Se repérer dans un
Labyrinthe

Prise réguliere de caps




Manipulable d’'une seule main
Accessible

LR B Imperdable
T

Sersey Coupe un fil d
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Ardoise §

Communiquer
Prendre des notes
Accessible
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Sans viroles

Mousquetons B Accrochage des ustensiles
| Sans ergots



Dévidoirs "

Equiper
Nettoyer
Retrouver un fil perdu
Explorer
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Deéevidoirs

D’explo
De secours

De travall




Caoueches

Equipement du fil d’Ariane

Accrochage du matériel




Pochette de secours v

Masque

Jeu de table

Déecongestionnant

|
Sangles de palme
Carnet

Crayon

Nourriture



Bouteilles indépendantes
avec arceaux de sécurité
équipée chacune d'un
mano-détendeur

Casque & éclairage

Instruments :

Dévidoir de secour - compas
- ordinateur

Secateur - timer

Photo: Frank URSSEUR




BONNE PLONGEE ET A PLUS TARD SOUS TERRE




